


NUEVUS ESPACIOS PARA NUEVOS TRABAJOS

La calidad del espacio de trabajo es clave para el desempeno laboral, el bienestar y |la salud de las personas.



ZERO+ Corporate es la Unica compa-
Nia que disefa y proyecta de mane-
ra INTEGRAL a través de los sistemas
ENERPHIT Y NZEB la SALUD en todos
SUS NUeVos espacios: centros de traba-
jo, ocio, restauracion, deporte, ... pro-
porcionando experiencias agradables:

trabajo colaborativo, rendimiento fi-
sico o intelectual, descanso, esparci-
miento,.. ademas de optimizar el uso
del metro cuadrado, sin perder de vis-
ta la necesidad de espacios privados
para algunas tareas.

ZERO+ Korporate-n proiektu tekni-
koak diseinatzen eta idazten ditugu
ENERPHIT eta NZEB sistememekin oi-
narri bezala. Horrela OSASUNA dauka-
gu gidaz gure sorkun guztientan, hala
nola, lantokiak, jatetxeak, aisialdia, Ki-
rola.. esperientzia onak eragiten: lan
kolektiboa, errendimendu fisiko eta
mentala, atsedena, aisialdia... gainera
metro karratuen erabilera optimizat-
zen eta leku pribatuen beharra ahastu
gabe.
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;. Como
cuidamos
la salud?




LUZ NATURAL

Los seres humanos somos muy sensibles a los
cambios de la iluminacion natural y nos afecta en
el estado de animo, la actividad y la salud tanto
desde el punto de vista fisioldgico como psicolo-
gico.

Dado que el 80% de las personas realiza su trabajo
en horario diurno, hemos de aprovechar el recurso
de la luz natural para el desempefio de las tareas.
Ademas de resultar mucho mas eficiente desde el
punto de vista energético es mucho mas saluda-
ble.

ARGI NATURALA

Argi naturalaren aldaketek eragin handia dute gi-
zakietan eta gure gogo-aldartean, aktibitatean eta
osasunean, fisiologikoki eta psikologikoki eragin
handia dauka.

Jendearen %80-a bere lana egunean zehar egiten
dute, argi naturala aprobetxatu behar dugu gure
zereginak egiteko. Energi aldertitik eraginkorra-
goa izateaz gain, askoz ere osasungarriagoa da.

CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

Los problemas de calidad del aire pueden dismi-
nuir la productividad y conducir al Sindrome del
Edificio Enfermo, condicién edilicia caracterizada
por provocar sintomas inespecificos en sus ocu-
pantes tales como irritacion en los ojos, la piel y
las vias respiratorias, junto con dolor de cabeza y
fatiga. La eliminacidén de las fuentes de contami-
naciéon, una ventilaciéon adecuada, el control de |la
humedad y el filtrado del aire son algunas de las
estrategias necesarias para lograr una alta calidad
del aire interior.

AIREAREN KALITATEA

Airearen kalitatearen inguruko arazoek produkti-
bitatea murriztu eta Eraikin Gaixoaren Sindromea
eragin dezakete, zeinak etxebizitzako bizilagu-
nengan sintoma zehaztugabeak sortzen dituen,
begi, azal eta arnasbideen narritadura, esaterako,
buruko minarekin eta nekearekin batera. Kutsa-
dura iturrien ezabatzea, aireztatze egokia, heze-
tasunaren kontrola eta airearen iragaztea beha-
rrezkoak diren estrategia batzuk dira, barneko
airearen kalitate ona lortzeko.



CONFORT ACUSTICO

El ruido es una de las causas mas importantes de
insatisfaccion laboral.

Para alcanzar un buen nivel de confort acustico
gue permita mantener la privacidad sin afectar
la necesidad de comunicacion es preciso incluir
principios y técnicas acusticas basicas. El confort
acustico se logra cuando el lugar de trabajo pro-
porciona condiciones apropiadas tanto para la in-
teraccién como para la confidencialidad y el traba-

jo de concentracion.

EROSOTASUN AKUSTIKOA

Zarata lantokiaren deserosotasunaren iturri nagu-
sienetakoa dugu. Oinarrizko soinu teknikak gu-
reganatzea beharrezkoa da konfort maila egokia
izan dezagun, pribatutasuna mantenduz baina
komunikazioa oztopatu gabe. Soinu konforta gure
lantokian elkarrizketak izateko edota musika ent-
zuteko beharrezkoak diren baldintzak izaten dire-
nean lortzen dugu, durunda gogaikarririk gabe.

PRIVACIDAD

Enlos actuales entornos en open plan, los espacios
privados se han visto reducidos drasticamente.

Es esencial un buen balance entre los espacios pu-
blicos y privados, siempre teniendo en cuenta que
se deben proporcionar zonas mas protegidasy un
poco alejadas de las miradas para poder mantener
conversaciones mas privadas.

PRIBATASUNA

Gauregungo ~ “Open plan” " lantokietan, langune
pribatuen presentzia asko murriztu da.

Oinarrizkoa da espazio pribatu era kolektiboen
artean oreka izatea, beti gogoan izan behar dugu
gune batzuk tratamendu berezia behar dutela
elkarrizketa pribatuak izateko.



En ZERO+ Empresas agregamos los espa-
cios multifuncionales, areas de descanso y
de encuentro informal o meeting points,
salas de maternidad para que las madres
de bebés puedan tener un espacio para la
lactancia.




éCuales son los beneficios
para tu empresa?




Incremento cientificamente demostrado de
la productividad de hasta un 15%.
Zientifikoki frogatu da produktibitatea %15a
igotzen dela.

Aumento directoy a corto plazo de los bene-
ficios corporativos.
Enpresaren etekinen igoera epe laburrean.

Reduccion sensible del absentismo laboral.
Lana huts egitearen murrizpen nabarmen

Promociény fomento del trabajo colaborati-
vo y de equipo.
Talde eta elkarlaneko lanaren promozioa eta

sustapena.
Aumentamos considerable del grado de Aumento de la fidelizacion del cliente y las
compromiso adquirido por parte de los em- relaciones co-working y comerciales.
pleados. Bezeroaren fideltasuna, harreman komer-
Enpresarekiko langileen kompromisoaren zialak eta elkarlanaren areagotzea.
igoera.

Incremento sensible de los ratios de felici-
dad de los empleados.

Enplegatuen lantoki poztasunaren igoera
nabarmena.



HERMETICIDAD

[-' ' AL AIRE ..
Y 2 SISTEMAS

DDMG?ICP, EFICIENTES
DE ILUMINACIO

TECNICO DE
REHABILITACION

DE ENERGIA PARA
) AUTOCONSUMO

-~ f—"':| N

/ \DJ AUSENCIA DE

o

% RENDHE ION PUENTES TERMICOS
ACUSTICA DE AIRE



A\

(o
S =

N ARGI SISTEMA _
DOMOTIKA ERAGINKORRAK 4

) g
GOl MAILAKO [ ERREHABILITAZIO

LEIHOAK i o
TEKNIKORAKO e
PROIEKTUA | Gitiriimsieion

-
L

b e ___,..-""-. - -."'----.,
ISOLAMENDUA : ; 2 @C‘%

ZUBI TERMIKOEN
EZ EGOTEA

N AIREAREN
BERRIZTATZEA

-Lr"

AKUSTIKA



Z%.

KUNTZAK

Edificio ENERTIC, Pe Ubarburu 39, Of. 107,
20014 DONOSTIA-SAN SEBASTIAN

www.tuzeroplus.com
info@tuzeroplus.com




